Menus du 26 avril au 2 juillet 2021
RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT SELVE

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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lundi 26 avril mardi 27 avril mercredi 28 avril jeudi 29 avril

vendredi 30 avril

En Mai,

Tarte courgettes a la tome d’Aquitaine

En Juin,

Tournicoti tomate mozzarella

mardi 01 juin mercredi 02 juin jeudi 03 juin vendredi 04 juin

ET SES LEGUMES (POMMES

BETTERAVE BIO DUO DE CHOUX SALADE VERTE BIO SALADE VERTE BIO ET GASPACHO DE SALADE DE HARICOTS
VINAIGRETTE VINAIGRETTE CAKEAUX OLIVES COMPOSEE COLESLAW TOMATE BIO VINAIGRETTE MIMOLETTE CONCOMBRES BIO MELON VERTS BIO VINAIGRETTE
POULET LABEL ROUGE NORMANDIN DE VEAU . OMELETTE AU FROMAGE DUO DE SAUCISSESET ~ OMELETTE AUX OEUFS ET . . SAUTE DE BOEUF AUX
o e SAUTE DE BOEUF D e e MAREE DU JOUR (AU OEURS 510, vy X OEUFS BT QUICHE POULET CRUDITES  FILET DE POISSON PANE oE BOE
FRITES RIZ PILAF BIO PETIS POIS BIO COEUR DE BLE BIO SALADE VERTE BIO FRITES SALADE VERTE GRATIN DE BROCOLIS COQUILLETTES BIO
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON CREME BRULEE FRUIT DE SAISON BIO FONDANT CHOCOLAT OREILLON DE PECHE FRUIT DE SAISON BIO CREME BROLEE GLACE FRUIT DE SAISON
[ lundio3mai |  madio4mai | mercredioSmai | jeudiO6mai |  vendredi07mai | vendredi 11 juin
TABOULE BIO SALADE DE BROCOLISBIO  TOMATE BIO MOZZARELLA  CAROTTES BIO RAPEES  OEUFS BIO MAYONNAISE CONCOMBRE BIO AU MAIS = TOMATE BIO VINAIGRETTE MELON PASTEQUE PATE DE CAMPAGNE
CORNICHONS
. ; PIZZA MARGARITA
SAUTE DE DINDE COCO EMINCE DE PORC ALA BOULETTES DE BOEUF A LA POULET LABEL ROUGE
CURRY PENNE AUX ASPERGES OUTARDE BRANDADE DE MORUE TOMATE (TOM;\};I’S?/I,AB‘?ES)ILIC, SAUTE DE VEAU AU CURRY JAMBON BRAISE MAREE DU JOUR GRILLE AL BARBECUE
HARICOTS VERTS BIO COEURDEBLEPILAFET  PUREE DE POMMES DE
COURGETTES SAUTEES e MERT SALADE VERTE SEMOULE SALADE VERTE BIO DEBLEPL - D PO RIZ BIO HARICOTS PLATS AU JUS
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE AOP FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE AOP FROMAGE
YAOURT BIO FRUIT DE SAISON BIO PASTEIS DE NATA M'LKS:(‘)\SEESRU'TS FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CLAFOUTISDUCHEF ~ COMPOTE DE POMMES BIO YAOURT BIO FRUIT DE SAISON BIO
Ascension Furo de fo France Grce Portugal pagne
[ nditomai | madifimai | mercredif2mai | jeudit3mai | vendredit4mai | vendredi 18 juin
PATE DE CACMPAGNE = SALADE DE CHOUX FLEUR BETTERAVE BIO
TOMATE BIO VINAIGRETTE AN, DE CHOLX KARTOFFELSALAT BIO R B TZATZIKH ®PESKA®YTA  QUEIJO DE CABRAPANADO  QUESO FRESCO GAZPACHO
LASAGNES RICOTTA SAUERKRAUT MIT CROQUE MONSIEUR MOYZAKAE MEAITZANES y
SAUTE DE VEAU MARENGO POISSON DU JOUR A FERIE PONT i G BACALHAU ABRAS PIERNA DE POLLO ESPAROL

DE TERRE BIO, HARICOTS RIZ BIO AUX PETITS SALADE VERTE BIO SALADE VERTE BIO SALADA VERDE BIO VERDURAS FRITAS
LEGUMES
VERTS BIO)
FROMAGE FROMAGE FROMAGE KASE FROMAGE BIO TYPI QUENO QUESO
ECLAIR AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON YAOURT BIO SUCRE ROTE GRUTZE FRUIT DE SAISON BIO MMAKAABAS PASTEIS DE NATA CUAJADA
Sxaby P —
Cest la fote du pai ® @/ﬂ C'est I'été ! Qg_lQ]. Repas Producteurs locaux
RO 1undi2ijun | mardizzjin | mercredi23juin |jeudi24juin | E'éogx‘{ @
SALADE DE PATES BIO CONCOMBRE BIO FROMAGE GASPACHO DE TOMATES CONCOMBRE BIO SALADE D'HARICOTS
BETTERAVES VINAIGRETTE ~ RADIS ALA CROQUE MELON
COMPOSEE BLANC BIO VINAIGRETTE VERTS BIO ROSETTE ET BEURRE MELON D'AQUITAINE
CORDON BLEU DE VOLAILLE o X SOURGEITES  BOULETTE DE BOEUF ALA POISSON DU JOUR SAUTE DE BOEUF ALA ROTI DE BGEUF FROD  RISOTTO CHAMPIGNONS ET TAJINE DAGNEAU GRANDE SALADE EMINCE DE POULET
D AGUITAINE TOMATE PROVENCALE PARMESAN COMPOSEE : D'AQUITAINE
- ECRASE DE POMMES DE
DUO DE HARICOTS VERTS SALADE VERTE BIO SEMOULE BIO POELEE DE LEGUMES BIO PATES BIO PATES BIO SALADE VERTE BIO LEGUMES TAJINE ET RIZ BIO, CRUDITES, THON TERRE BIO, TOMATE
BIO ET BEURRE SEMOULE B AGUITANE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE D'AQUITAINE
COMPOTE DE FRUIT BIO GLACE FRUIT DE SAISON BIO  PANNACOTTAALAVANILLE  FRAISES A LA CROQUE FRUIT DE SAISON BIO GATEAU MARBRE FROMAGE BLANCAU SUCRE  FRUIT DE SAISON BIO FRAISES D'AQUITAINE
Lundi de Pentectte
| mardi25mai | mercrediZémai | jeudi2Zmai | vendredi28mai |
DUO CELERI BIO ET SALADE NICOISE (AU RIZ SALADE DE POMMES DE TOURNICOTI TOMATE .
OEUFS BIO MAYONNAISE CAROTTES BIO BIO PASTEQUE CAKE AUX OLIVES SALADE DE TOMATES BIO
) TERRE BIO MOZZARELLA
VINAIGRETTE
FERIE PATES BIO SAUTE E;;%TC AU POISSON DU JOUR TARTEALAPROVENCALE ~ FILET DE DINDE ROTIAU PATES BIO PAELLA AU POISSON ROTI DE BOEUF FROID
PIPERADE WOK DE LEGUMES BIo = GRATIN DE COURGETTES SALADE VERTE BIO RATATOUILLE BIO SAUCE BOLOGNAISE TABOULE (SEMOULE BIO)
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BIO FROMAGE
FRUIT DE SAISON CREME CATALANE TARTE AUX POMMES BIO M\ FRUIT DE SAISON BIO YAOURT BIO LIEGEOIS AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON SMOOTHIE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

U
Commission Restaurant : le Mardi 22 juin 2021 a 17h30

Menus du 5 et 6 juillet : voir menus hebdomadaires. Fin des cours le mercredi 7 juillet.
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